
 
 

Einzigartige Wellness-Welten im Le Grand Bellevue: Schweizer Schokolade, 
Innovation und alpine Erholung  

Gstaad, 28. August 2025 – Wo sanfte Hügel auf luxuriöse Gastlichkeit treffen, entfaltet sich 
ein Erlebnis, das neue Massstäbe für ein ganzheitliches Wohlbefinden setzt: Das Le Grand 
Spa im Fünf-Sterne-Superior-Hotel Le Grand Bellevue überrascht in diesem Sommer mit 
gleich drei Neuerungen:  Dem sinnlichen Cocoa Indulgence Ritual, der hochmodernen 
Presso- und Thermotherapie. Mit insgesamt 17 individuell gestalteten Wellness- und 
Erlebniszonen, vielfältigen Wellbeing-Angeboten und exklusiven Behandlungskonzepten 
erleben die Gäste hier eine Entspannungsreise, die ihresgleichen sucht.  

Der Duft von Schokolade senkt nachweislich den Stresspegel und steigert die Ausschüttung von 
Glückshormonen – ein Effekt, den sich das Le Grand Spa diesen Sommer auf besonders 
genussvolle Weise zunutze macht. Das Cocoa Indulgence Ritual ist eine Hommage an das 
süsseste Geschenk der Natur. Nach einem belebenden Peeling aus Salz, Zucker, gemahlenem 
Kaffee und Kakaoduftöl folgt eine warme Schokoladenpackung in der privaten Dampfsauna, der 
die Haut mit Feuchtigkeit und Antioxidantien versorgt. Eine sanft fliessende Massage mit 
warmem, kakaoangereichertem Öl löst Verspannungen und schenkt innere Ruhe. Abgerundet 
wird das Erlebnis mit einer Auswahl frischer Früchte und feinster Schweizer Schokolade in der 
privaten Suite. Der Preis für das Cocoa Indulgence Ritual liegt bei CHF 450 für 150 Minuten.  

Auch auf technologischer Ebene setzt das Le Grand Spa ein deutliches Zeichen für zeitgemässe 
Regeneration. Zwei neue Anwendungen – die dynamische Pressotherapie und die wohltuende 
Thermotherapie – eröffnen gezielte Wege zu mehr Leichtigkeit und Vitalität. Pressotherapie 
aktiviert mithilfe von Luftdruck den Lymphfluss, regt die Blutzirkulation an und unterstützt die 
Entgiftung des Körpers – besonders effektiv bei Müdigkeit, Wassereinlagerungen oder nach 
sportlicher Belastung. Die Thermotherapie verstärkt diese Wirkung durch sanfte Erwärmung des 
Körpers, fördert die Durchblutung, stimuliert den Stoffwechsel und lindert muskuläre 
Verspannungen. Gemeinsam oder einzeln angewendet, schaffen diese innovativen Methoden 
spürbare Erholung in kürzester Zeit – präzise, wirkungsvoll und ganz im Sinne des modernen 
Wohlbefindens. Als Zusatzbehandlung gebucht beträgt der Preis CHF 100 für 30 Minuten, als 
Einzelbehandlung CHF 150 für 45 Minuten. 

3'000 Quadratmeter Le Grand Spa   

Das Le Grand Spa ist mehr als ein Rückzugsort – es ist ein fein komponierter Raum für 
Wohlgefühl, Klarheit und Regeneration. In 17 individuell gestalteten Wellness- und 
Erlebniszonen entfaltet sich ein sinnliches Zusammenspiel aus Wärme und Kühle, Duft und 
Stille, Wasser und Licht – von der Kräutersauna über das Lakonium bis hin zum Eisbrunnen oder  



 
 

dem Outdoor-Entspannungspool mit Blick auf die umliegende Natur. Das lichtdurchflutete 15-
Meter-Hallenschwimmbad, der Jacuzzi, ein moderner Fitnessbereich sowie ein sorgfältig 
kuratiertes Kursprogramm schaffen ideale Voraussetzungen für Bewegung und Leichtigkeit. Von 
Yoga und Pilates bis zu Stand-Up-Paddle-Yoga am Arnensee – steht das Spa für eine neue Form 
von Luxus: bewusste Zeit für sich. Begleitet von erfahrenen Therapeuten entstehen in zehn 
stilvollen Behandlungsräumen – darunter eine exklusive Alpine-Spa-Suite mit Dampfbad und 
Hydromassagewanne – ganzheitliche Rituale, Massagen und Anwendungen, die präzise auf 
individuelle Bedürfnisse abgestimmt sind. Hier vereinen sich Hightech und Handwerk, Natur 
und Wissenschaft, Ruhe und Wirkung – eingebettet in eine Atmosphäre, die dazu einlädt, ganz 
bei sich selbst anzukommen. Im Le Grand Spa verschmelzen alpine Ruhe, fachliche Kompetenz 
und technische Innovation zu einem ganzheitlichen Erlebnis, das weit über klassische Wellness 
hinausgeht. Ob sinnlich, regenerativ oder aktivierend – jede Behandlung, jede Anwendung und 
jeder Raum ist darauf ausgerichtet, dem Gast das zu schenken, was heute so kostbar ist: 
bewusste, erfüllende Zeit für sich selbst. Ganz in der Philosophie des Le Grand Bellevue – wo 
Luxus neu gedacht wird. 

  



 
 

Über das Le Grand Bellevue 

Das Le Grand Bellevue gilt als eines der traditionsreichsten und ältesten Luxushotels in Gstaad. Es vereint 
den Luxus und die Raffinesse eines Grand Hotels mit der charmanten Atmosphäre eines gemütlichen 
Landhauses. Warme Farben, verspielte House of Hackney-Tapeten, detailverliebte Neisha Crosland-Stoffe 
und ein 17 Meter langes Chesterfield-Sofa von George Smith heissen Sie bei Ihrer Ankunft willkommen. 
Umgeben von einer privaten Parkanlage liegt das Le Grand Bellevue unmittelbar an der Promenade Gstaads 
und geniesst dadurch sowohl die Vorzüge eines zentralen Standorts als auch den Luxus von Ruhe und 
Geborgenheit. 
 
Das Fünf-Sterne-Superior-Hotel verfügt über 48 Zimmer und 9 Suiten, es ist bekannt für höchste Ansprüche 
an Qualität, die persönliche Atmosphäre und die herausragende Küche im LEONARD’s. Für Schweizer Flair 
sorgt das charmante Fondue-Stübchen Le Petit Chalet im Hotelgarten. Der exklusive Weinkeller, die Sushi-
Bar mit Take-Away-Service und die Möglichkeit eines Private Dining-Erlebnisses im LEONARD’s Cellar 
zählen ausserdem zu den kulinarischen Besonderheiten des Hauses. Le Grand Bellevue bietet seinen 
Gästen weiterhin ein hauseigenes Kino, die bouquet Cocktail-Lounge und den über 3.000 Quadratmeter 

grossen Spa-Bereich Le Grand Spa. Das Le Grand Bellevue wurde auf die Wintersaison 2017/2018 in die 
Condé Nast Traveller Gold List aufgenommen. 
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